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Bel / Boyun Agrilari Romatizmal Hastaliklar

Fizik tedavi, manuel terapi ve 6zel egzersiz programlariile

bel ve boyun agrilari etkili bir sekilde tedavi edilmektedir. Romatizmal hastaliklarin tedavisinde, agri ve

Agrinin kaynagina inerek kalici géziimler sunulmaktadir. iltihabr kontrol altina alan ilag tedavileri ve

fizik tedavi yéntemleri kullaniimaktadir.

Eklem Hastaliklari Hareket kabiliyeti artirilarak hastalarin yasam

Enjeksiyon tedavileri ve fizik tedavi yéntemleri ile eklem agrilar LRI CHIT RS el

hafifletiimekte ve eklem hareketliligi iyilestirilmektedir.

Modern tip teknikleri ile etkili sonuglar elde edilmektedir. orfopedik Rehqbi"quyon

Cerrahi sonrasi iyilesme sutrecini hizlandiran
fizik tedavi ve egzersiz programlari
uygulanmaktadir. Hastalarin eski aktivitelerine

hizlica dénmeleri saglanmaktadir.

Tetik Nokta Tedavisi

Manuel terapi ve kuru igneleme teknikleri ile
kaslardaki agrili noktalar etkili bir sekilde

tedavi edilmektedir. Kas gerginligi azaltilarak

agri dindirilmektedir.

Kemik Erimesi (Osteoporoz)

Kemik yogunlugunu artiran ilag tedavileri ve kemik saghigini Eklem ve Yumusak Doku
destekleyen egzersiz programlari ile kirilma riski azaltiimaktadir. Enjeksiyonlq ri

Osteoporozun efkileri en aza indirilmektedir. Kortikosteroid ve hyaluronik asit enjeksiyonlari

ile agri ve iltihaplanma azaltiimakta, eklem
Fibromiyaljl hareketliligi arttirlmaktadir. Bu tedavilerle
Agri yonetimi igin ilag tedavisi, fizik tedavi ve stres yonetimi yasam kalitesi iyilestirilmektedir.
teknikleri uygulanmaktadir. Yasam kalitesini artirmak amaciyla

kapsamli ve kisiye 6zel yaklagimlar sunulmaktadir.
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